Arsberetning for Arendal bokseklubb ret 2021

| aret 2021 var det en del nedstengninger og restriksjoner i idretten som gjorde at den fgrste delen
av aret var veldig redusert med bade aktivitet pa klubben med faerre personer pa treningene og lite
stevner. Styret gjennomfgrte tre styremgter pa Zoom og et pa klubben . Senere pa aret apnet landet
mer opp og klubben fikk utfgrt felgende stevner med fglgende meritter:

Stevne 2021 ABK

17/7.21 Sgrlands-Cup
Daniel Andre Aasvoll Bronse merke Bestatt
Oskar Dasler Bronse merke bestatt

28 August Urban ung i arendal by med oppvisningskamper og lek med god sukess. Vi fikk reklamert
godt 3 delte ut flyers med timeplanen var.

27-29 August Scandinavian open i Oslo (meritter lengre nede )

25 September Idrettens dag arendal by med oppvisningskamper og lek med god sukess. Vi fikk
reklamert godt a delte ut flyers med timeplanen var.

22 Oktober VM i kickboksing Amalie Anker Johansson deltok og tok sg@lv.
23 oktober boksestevne i Grimstad bokseklubb Sondre haverstad deltok og vant sin kamp i boksing.

29-31 Oktober Rekrutt NM i Trondheim Sondre haverstad vant sin innledende kamp 5-0,men tapte
finalekampen og tok sglvmedalje.

5-7 November Norges cup kickboksing Bergen
Lettkontakt
JD+70 kg Anna Svaland 1 plass

JD-70 kg Maja Broberg Rgysland 1 plass
JH -63 kg Oskar Dasler 1 plass
JD-60 kg Frida Kana 4 plass

Kick light

D+65 kg Maja Broberg Rgysland 1 plass
JH -63 kg Oskar Dasler 1 plass

Frida Kana ingen motstander

Merkekamp fullkontakt

H-91 Ivar Issa Bronse merke bestatt

JD +70 Anna Svaland bronse merke bestatt

JD -70 Maja B. Rgysland Bronse merke bestatt
JH-60 Oskar Dasler bronse merke bestatt

H +91 Kim Stangstuen ikke mgtt

H-86 Sondre L. Haverstad motstander ikke mgtt opp

K1
H-75 Aleksander Virtanen 2 plass



26-28 NM kickboksing Oslo
Lettkontakt

JD +70 Anna Svaland 5 plass

JD -70 Maja B. Rgysland 2 plass
JH -63

Oskar Dasler 3 plass

Rustam Shakidov 5 plass

Kick light

JH -63 Oskar Dasler 3 plass

Fullkontakt
H-91 Sondre L. Haverstad 2 plass

Styret i aret 2021 bestod av felgende peroner:
Formann/styreleder: @yvind Johansen
Nestleder/ sportslig leder: Carlo Ryffel
Kasserer: Anne Lene Lysell Gyberg
Styremedlem: Sebastian Ryffel

Styremedlem: Kim Stangstuen

Styremedlem: Thorbjgrn Gyberg og materialforvalter
Styremedlem: Kristin Reistad Andersen

Vara styremedlem: Kjell Moan

Valgkomiteen leder: Marius Hansen
Valgkomiteen: Ivar Ali Issa

Valgkomiteen: Kryspin Eichstadt

Vara valgkomite: Sondre Haverstad

Kontroll utvalg Leder: Amalie anker Johansson
Kontroll utvalg: Rolf Josephsen

Kontroll utvalg vara Armin Ashtari






